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大地
１学年 学年便り
７ 月 ２ ２ 日 号
文責 高橋 修

三者懇談ありがとうございました。

忙しいなか時間を作っていただき三者懇談ありがとうございました。１学期のまとめや、
新一年生としての夏休みの心構えなど盛りだくさんの話ができて大変嬉しく思いました。
ありがとうございました。初めての中学生の保護者として、初めての中学生としてそれぞ
れの不安が少しでも軽減されれば良いと思います。

懇談をしている中で、それぞれ家族からの大きな愛で支えられていると担任から聞いて
います。その大きな期待を裏切らないように、今できる最大限の努力をしてほしいと思っ
ています。そして、８月２４日に元気に成長した皆さんに会えることを楽しみにしていま
す。学校では、樹光祭実行委員会が開かれています。今年は樹光祭５０回目の記念、ソー
ラン節２０周年の樹光祭になります。それぞれの実行委員会で学年のリーダーとして活躍
しています。中学校一年生の思いを樹光祭に向けてほしいです。最高の樹光祭にしたいで
すね。

夏休みを有意義に過ごすために

日本は亜熱帯になったとよく耳にします。河口湖でも暑さを感じます。
夏、「扇風機の前でかき氷を食べ」「テレビからは高校野球」「縁側からは風
鈴が音が響き」「蝉の鳴き声が聞こえる。」「お墓参りに行き先祖に近況を伝え。」等、明日
から８月２４日まで３２日間の夏休みとなります。

その長い休みを出来れば有意義に過ごして欲しいと思います。そのために以下にある５
・ ・ ・つのポイントを意識してください 。

・１ 家族のために何か手伝いをしよう。

普段から手伝いをしている人も多くいると思います。しかし、長い休みなので手伝
いが出来る人も、今まで出来なかった人も普段の感謝を込めて手伝いをして下さい。
やることは何でもいいです。風呂を洗ったり、お米をといたり、みんなのご飯を作っ

・ ・たり、家の掃除をしたり 。など形は決めませんがみんなのために何かを行い「い
つもありがとう」の気持ちを声で伝えるようにして下さい。

・２ いろいろな人やおとなと話をしよう。

夏休みは人との出会いが多くなり、そして、大人の人と話す機会が増えます。皆さ
んは普段は中学校という狭い世界で生活をしています。大人と話すのは先生、親、塾

・の先生など限られた人だけです。お盆には家族 親戚が集まる席に参加して、いろい
ろな人と話す機会を増やし、見聞を広げてください。同級生から学べない新たな発見
をするかもしれません。その経験が社会性を広げ心が豊かになります。
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・３ 時間を有効に使う

朝早くからテレビでは多くの特番が見られ、夏の特番、上半期の総集編、懐かしの
映像など興味を引く番組が目白押しです。また、家では、買い物、暑中見舞い書きな
ど用事も多く、なかなか余裕を持って行動は出来ません。 ・「何日からやるから後で
・ ・ 」 ・ ・ ・ ・「お盆過ぎたらやるよ 」振り返ると、いつもやらなければいけないこ
とを最後まで残し、見たいテレビも見られず、最終日前になってやっと朝顔の絵を描

・ ・いたり、自由研究をしたり 。そんな夏休みを過ごした苦い経験があります。当た
り前ですが、やらなければいけないことを先にやった方が楽です。まず、何を先にや
るべきかを考え実際に行動をして下さい。何となく時間を過ごしている時間も必要で
すが、そのときに少しでも先のことが出来るときっと良い休みが過ごせると思います。

・４ 家族と共通の話題で話しをしましょう。

家族とはいえ年齢が違う集団です。年齢が違う集団で同じ話題について話しをする
ことはいろいろな価値に触れることが出来、大変有益です。会話を否定するのではな
く話題を共有し会話をするようにして下さい。一人でゲームをしても楽しい時間が過
ごせるかもしれません。しかし、長い休みなので家族で会話を楽しんでください。き
っといろいろなことに気がつき新しい価値に触れることが出来ると思います。

・５ ２学期の予習をする。

２学期は忙しい中でスタートして、忙しい中で過ぎていきます。少しでも予習をし
ておくと学習の定着は加速します。２学期が始まると樹光祭の取り組みが忙しくなり、
午前中の授業からから放課後の取り組みまで慌ただしく時間が進み、帰宅するときに
はかなり疲労します。その中で授業を受けるので、予習を少しでもやっておいた方が
良いと思います。そして、できれば復習も併行して行えると、学力の定着は更に加速
します。少しでも予習が出来ることを願っています

８月２４日始業式 生徒登校８：３０
筆記用具、通信票、成績表、健康カード、上履き、体育館履き、座
布団、ジャージ、給食着、ぞうきん２枚
授業に必要なもの、水筒、

・ ・宿題：夏休みの友 しおり（２行日記 計画実践表）、サマーワー
ク（２５日に提出、テストなので勉強をすること）、職業イ
ンタビュー、国語（読書感想文）、社会（空襲展の作文）、
数学（１学期総復習プリント）英語（スペコン練習、自己紹
介カードの下書き）、理科（自由研究）美術（ポスター）、
ソーランＴのデザイン、２０周年記念デザイン

有意義な３２日間を送って下さい。
８／３、６、１８、１９ PM１：００～３：２０に学習会が行われます。参加できる先

生を確認して、不得意教科の克服、得意教科の更に深める学習、課題など、家庭でなかな
かできない人はふるって参加して下さい。ちなみに８／２５（火）は夏休み明けテストです。


